
背诵单　语文园地一　《赠刘景文》 要默写 姓名  日期 

1. 读一遍就盖住说一遍。说不出来才看一眼 —— 难受说明正在记住，看着书顺下来那种流利是假的

2. 一块一块来，只连相邻两块。别每次从头背，先从昨天卡住的那一块开始

3. 三轮撤提示：看全文 → 只看首字 → 白纸。每过一轮，在那一块右边打个勾

赠刘景文 4 块

1 荷尽已无擎雨盖， 首字 荷　·　荷叶枯尽 没了雨伞

2 菊残犹有傲霜枝。 首字 菊　·　菊花残了 枝还傲霜

3 一年好景君须记， 首字 一　·　一年好景 要记住

4 最是橙黄橘绿时。 首字 最　·　橙黄 橘绿

中间切入 家长随口报一块，孩子接下一块 —— 真会背的人从任意一句都能接

报 2：菊残犹有傲霜枝。 → 接 3：一年好景君须记，

报 3：一年好景君须记， → 接 4：最是橙黄橘绿时。

白纸这一轮写在这儿 —— 写比说慢，最容易暴露错字漏字

打卡 第 1 天 第 2 天 第 4 天 第 7 天

日期

卡壳几次

用时

四条都做到才算会 缺一条都不算

流利 不提示、不打断说完，卡壳 0 次（停 3 秒以上或要提示都算卡壳）

准确 错字、漏字、加字合计 0 处

中间切入 上面 3 处抽查点都接得上

保持 隔 1 天以上再过一次，还过

默写 《赠刘景文》写下来，零错字 —— 会背 ≠ 会写

1 段 / 4 块


